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Uber den Zusammenhang zwischen Klimawandel und Hautkreb
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Hintergrund Methoden

Die Inzidenz der Hautkrebsfille weltweit ist in den letzten 30 Jahren stark gestiegen Im Rahmen der Informationsgewinnung wurde das Internet
(siehe Abb. 1). Vor diesem Hintergrund stellt sich die Frage nach den Ursachen und nach wissenschaftlich orientierten Texten und Aussagen
Risikofaktoren fur die Krebsentstehung. Welche Rolle spielt hierbei der durchsucht. Insbesondere die Seiten des

Klimawandel und wie wird sich die Inzidenz durch den Klimawandel in der Zukunft Umweltbundesamtes, des Robert-Koch-Instituts und des
verandern? Ministeriums fur Umwelt des Landes Bayern wurden in die

Recherche mit einbezogen. Des Weiteren wurde nach
epidemiologischen Daten und Grafiken gesucht, um die

E rge b n isse Inzidenzsteigerung visualisieren zu konnen.

Bei der Entwicklung von Hautkrebs ist
UV Strahlung der grof3te Risikofaktor. In Altersspezifische Erkrankungsraten fiir das
den FrUhjahres- und Wintermonaten 70| Kutane maligne Melanom pro 100 000 Einwohner
wurde eine erhohte UV Belastung byt SR bEn
festgestellt, dies ist besonders

gefahrlich, da die Haut zu diesem
Zeitpunkt nicht genlgend pigmentiert 40
ist, also keinen ausreichenden
Eigenschutz hat?. Das Ozon der
Stratosphare filtert die UVC-Strahlen 20

Fakten

Das Basalzellkarzinom ist der weltweit haufigste
Hautkrebs. Er entsteht aus Zellen der Basalzellschicht

der Haut, am haufigsten an sonnenexponierten Arealen,
wie Stirn oder Nase. Er wachst invasiv in das

umliegende Gewebe, metastasiert allerdings sehr .
selten und ist deshalb gut therapierbar.

& , Das Plattenepithelkarzinom ist ein maligner Tumor,
voIIstand!g ur.md d,'e UVB-Strahlen, welcher uber die Vorstufe der aktinischen Keratose
e i€ wichtigste mutdgene entsteht. Die wichtigste Ursache ist die chronische UV

Wirkung haben, zu 90% heraus?!. Durch TR T r . - )
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den Klimawandel ist es zu einer o gl . :
R " sonnenexponierten Stellen aufzufinden, besonders
nahme des Ozons in der " . . .
Atmosphire gekommen (siehe Abb. 2), Abb. 1: Altersspezifische Erkrankungsraten gDefahrdIe.t sm;InP?tlenter.\ :njcerbl.r.nm’lcj.nsuap.risaon.
RS Daben die heugzutage e T QR M 4 maes:cz:':als?:reendz:‘?f:olrs deeI:voc:zlre;gﬁ/TeI;Lrj\oz ten der
iberwiegend verbotenen fluor- oder pro 100 000 Einwohner ' ) F 3

Haut ausgeht. Im Gegensatz zu den beiden erst

chlorhaltigen Kohlenwasserstoffe genannten Tumoren hangt das Erkrankungsrisiko hier

B e wiCntige Rolle Abb. 2: (Hintergrund) 69-Jahriger LKW nicht primar von der Dauer der gesamten UV-Exposition
gespielt®. Die UV Strahlung hat deshalb Fahrer mit starkem einseitigen ab, sondern von der Anzahl der schweren ‘
pcen Ietztenzjahren insgfesamt Igicht Hautschaden aufgrund erhohter Sonnenbrinde, besonders im Kindesalter. Des Weiteren
: QRO TITIET e Leren Eigiiuss UV-Belastung auf der Fensterseite ist er nicht nur an einzelnen Hautarealen, sondern am
| auf die Entwicklung des Hautkrebs hat aanzen Kdrper zu beobachten.
das Verhalten, insbesondere die
Bereitschaft sich der Sonne auszusetzen ) 4
mit dem Ziel sich zu braunen oder das DISkU SSIOn {
Sglnsee: ;?:22?:;:22;SRteugr:gr;]zr;'hln Die UV-Strahlung, insbesondere die UVB-Strahlen, sind fur die Entstehung von Hautkrebs |
PrORer st . hauptverantwortlich. In den letzten Jahren hat sowohl die UV Strahlung aufgrund des
Klimawandels, als auch die Inzidenzrate von Hautkrebs zugenommen. “Die Entwicklung
240 380 der Pravalenzen UV-bedingter Hautschaden wird [allerdings] nicht in erster Linie durch
. "g Gesamtozon LR Anderungen der UV-Einstrahlung bestimmt, sondern vor allem durch Verhaltensweisen
% 220 - 95 (Freizeitgestaltung, Vorsorge).“ 1 Deswegen lassen sich keine definitiven Vorhersagen fur |
g p 1 340 S die Zukunft ableiten, da sich das Verhalten nicht vorhersagen lasst. Die Klimaerwdrmung
2 A A 130 % kanndazu fuhren, dass sich die Menschen langer im Freien aufhalten und sich freiztgiger
f 180 | § kleiden, allerdings kann es auch sein, dass sie sich aufgrund der Warme vermehrt in |
. - O - WOREN s AR ©  geschlossenen Rdumen aufhalten. Wie sich die Ozonschicht regenerieren wird und sich

die UV Strahlung dadurch verandert, ist ebenfalls schwierig vorherzusagen, da diesvon
,L@Q vielen Faktoren, wie zum Beispiel der Bewolkung? abhangt.

Weiterhin besteht Forschungsbedarf hinsichtlich der molekularen Entstehung von
Hautkrebs und der evtl. mutagenen Wirkung von UVA S&hlzng. Dies ist notwendig fu
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orrelation von Gesamtozon und UV-Strahlung . . | . .
it 1968 eine effektive Pravention und Therapie des Hautkrebs in

ussfolgerung o

end lasst sich sagen, dass der Klimawandel einen grof3en Einfluss auf die Entstehung von Hautkrebs hat und sowohl jet:
entscheidend daflr sein wird, wie sich die Inzidenz weiter verandert. Deshalb: Augen auf! Es muss no
1schutz (Kleidung, Meidung der Sonne und Sonnencreme) insbesondere bei Eltern erfolgen, um vor all
ern, da diese der Hauptrisikofaktor fiir das maligne Melanom sind.
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